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e Bienvenido a nuestra Institucién. Trabajamos para ofrecerles a nuestros pacientes
un servicio humano, oportuno y con calidad en el manejo integral de las
enfermedades neurolégicas y neuroquirurgicas.

e Los siguientes son requisitos que se deben cumplir para favorecer la seguridad en
su proceso de atencién:

Antes de la cirugia

e Debe leer con atencién, despejar dudas y firmar el consentimiento informado de
cirugia y anestesia. Recuerde que usted tiene derecho a conocer el procedimiento
quirurgico y de anestesia.

e Esimportante presentarse a la cirugia con (8) ocho horas de ayuno: Evitar todo
tipo de sélidos, chicles, confites y liquidos, incluso agua

e No fumar la noche anterior a la cirugia.

e Sitoma medicamentos para el control de alguna enfermedad, puede hacerlo solo
con previo consentimiento del anestesiélogo y si es el caso, tomarlo con un sorbo
de agua.

o Elabore una lista de los medicamentos que esté tomando actualmente, incluya
vitaminas, medicinas naturales, bebidas adelgazantes, batidos energéticos; entre
otros.

e También es importante que nos informe los nombres y teléfonos de su médico
privado o de otros especialistas que usted considere, se les debe informar sobre
su procedimiento.

e No consuma aspirina, rhonal, mejoral, asawin, por lo menos 5 dias antes de la
cirugia, silas tomé antes de la cirugia, por favor informe al equipo médico, es por
su seguridad.

e Debe realizar un buen bafio general incluyendo el cabello el dia anterior y el dia de
la cirugia, sies posible, use jabdn antiséptico y shampoo, no se aplique balsamo o
acondicionador, gomina, laca, aceites o maquillaje.

e Debe venir con las uifias completamente despintadas.

e Evite rasurarse el drea quirurgica.

e Sjsu procedimiento requiere hospitalizacidn, debe traer sus objetos de uso
personal y pijama.

e Informe al personal que lo atiende si presenta antes de su cirugia presion alta,
fiebre, tos o sintomas respiratorios.



»'1;.- El dia de la cirugia

Debe presentarse 60 minutos antes de la hora programada para su cirugia.

Para realizar su admision dirijase a la recepcién ubicada en el tercer piso con los
siguientes documentos: autorizacion del procedimiento de su entidad de salud,
documento de identidad, estudios anteriores relacionados con su enfermedad vy
constancia del pago o cuota moderadora si lo requiere.

Debe presentarse con un acompanante.

Usted pasard al drea de preparaciéon, donde serd recibido por el personal de
enfermeria.

Los familiares y acompafantes del paciente deben permanecer en la sala de
espera ubicada en el piso 3.

Tenga en cuenta que a la Institucidn no esta permitido el ingreso de menores de
12 afos

Durante la preparacion de su cirugia debera retirar lentes y prétesis dentales si las
usa.

Se le colocara una linea intravenosa para proveerle liquidos (suero) y tendra la
oportunidad de ver al anestesidlogo y cirujano antes de comenzar su cirugia.

Si antes o durante su cirugia surge un proceso que requiera algun insumo que no
esté cubierto por su EPS para esta intervencion, se informard oportunamente a su
acompanante.

Evite traer joyas o articulos de valor, el Instituto no se hace responsable por su
pérdida.

Es importante que tenga en cuenta que su cirugia podria ser aplazada, si se
identifica otro paciente que requiera una atencion donde esté comprometida su
vida.

El equipo que lo acompanara durante todo el procedimiento

Cirujano
Anestesidlogo
Enfermera jefe
Instrumentadora
Auxiliar de enfermeria



Después de su cirugia

e Terminado el procedimiento dependiendo de su enfermedad, usted serd llevado a
la Sala de Recuperacion o a la Unidad de Cuidados Intensivos- UCL.  Su
acompafiante serd informado de su evolucién.

e Sisu cirugia es ambulatoria al momento de darle el alta, recibira instrucciones
como receta médica si es prescrita.

e No debe conducir luego de su intervencion.

e |Inicie su dieta con comida liviana y absténgase de tomar medicamentos que no
hayan sido prescritos por su médico.

e Tenga en cuenta que algunos pacientes pueden presentar nauseas o vomito, hasta
dos dias después del procedimiento, dependiendo de la cirugia.

Si tiene alguna duda, puede comunicarse al Servicio de Cirugia: 354 96 48

Su bienestar, nuestro compromiso.





